
2013.1月資料

標準和名 漢字表記 科（APBⅡ） 属

アカマツ 赤松 マツ マツ

マンリョウ 万両 サクラソウ ヤブコウジ

ヤブコウジ 薮柑子 サクラソウ ヤブコウジ

（えんぎぼく） ユズリハ 譲り葉 ユズリハ ユズリハ

ナンテン 南天 メギ ナンテン

サカキ 榊 サカキ サカキ

ヒサカキ 姫榊・非榊 サカキ ヒサカキ

節分 ヒイラギ 柊 モクセイ モクセイ

黄色 クチナシ 梔子 アカネ クチナシ

1 クスノキ 樟 　名古屋市の木　　ダニ室　　　｢臭（くす）し｣｢薬（樟脳）の木｣　魔よけ→ご神木　　本来の自生か？

2 ヤブニッケイ 藪肉桂 　シイ林の構成種　　　庭木・建築材　　　種子から香油　　　葉、樹皮は薬用

3 ニッケイ 肉桂 　逃げ出し←自然木なら“超希少種”！　　葉：噛むと甘み　　根・樹皮：香辛料、香料、健胃剤

4 ヤマコウバシ 山香し 　雌株だけ！？　　混芽　　　葉は翌年春まで枝に残る　　若葉→乾燥→戻して非常食

　　　　　　　　　　　　冬の野鳥たち　　（太字は冬鳥）

イボタノキ

シイ

ウメ（梅）

　・カシラダカ・アオジ・カワラヒワ・シメ・スズメ・ムクドリ・カケス・ハシボソガラス・ハシブトガラス

　　　　　　　　私たちが　1～2月（’09～’12）に　出会った野鳥　　　　24種　

　・ミサゴ・ハヤブサ・キジバト・アカゲラ・コゲラ・ハクセキレイ・ヒヨドリ・モズ・ルリビタキ

　・ジョウビタキ・トラツグミ・シロハラ・ツグミ・ウグイス・エナガ・ヤマガラ・シジュウカラ

　　　　　　ｍｅｍｏ

　仏事（神事）　　雌雄異株　　　早春の花　　　染料、薪炭材、和紙製造など　　比較：シャシャンボ（小小坊）　　

　対生　　　雌雄異株　　　関東以西の山地　　　刺状大型の歯牙→全縁　　　花：晩秋、香り良し

　染料　　無毒→食品の着色料　　　静岡以南　　　対生・3輪生　　　栽培種：花大きく、葉幅広

　常緑樹林内　　波状鋸歯　　花：夏　　果実：秋赤熟→翌春　　正月のお飾り、庭木　　比較：千両（千両）

　互生（輪生状）　鉢植えを正月飾り　別名：一両　//十両：アリドオシ（蟻通し）　百両：カラタチバナ（唐橘）

　葉の交替に順調な世代交代を見る　　暖地の常緑広葉樹林内　　常緑高木　　雌雄異株　　

　“難転”　庭木の逃げ出し　　3回奇数羽状複葉　　果実→咳止め、葉→強壮剤、樹皮→含神経麻痺成分　　

　神事に用いる　　常緑高木　　冬芽：裸芽弓状に曲がる　　　葉：全縁　　　比較：ヒサカキ

　先駆植生　“尾根松”　　別名：雌松　　比較：クロマツ（黒松）　花期：4～5月→翌秋熟　　建築材･燃料など  　

　モクセイ科（イボタノキ・トネリコなど）に寄生。♂幼虫が分泌した綿状物質は

　植生遷移の暖帯極相は　「シイ・カシ林」

　　今月の花　　人が植えたものではありますが・・・・。

　　　　緑地北尾根に　シイの幼木を探そう

　・キセキレイ・ハクセキレイ・セグロセキレイ・ビンズイ・ヒヨドリ・モズ・ルリビタキ・ジョウビタキ

　・アカハラ・シロハラ・ツグミ・ウグイス・エナガ・ヤマガラ・シジュウカラ・メジロ・ホオジロ

　・メジロ・アオジ・カワラヒワ・スズメ・ムクドリ・ハシボソガラス・ハシブトガラス　ともにバラ科　香り良し
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水蝋樹

　薬用、「白ロウ」としてロウソク・家具の艶出し・敷居すべリ用など用途多い。

ビワ（枇杷）

縁起木
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お供え

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お正月　ｉｎ　相生山　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　相生山の四季を歩く会　新年1月　　2013.1.13

　　　芳香←葉や茎に精油細胞　　　　　暖地性　　　　　全縁　　　葉脈→3行脈をもつ樹種あり　    　　　家具・彫刻材・生活用品など有用な樹種が多い

5

　　　　　　　　　　　　　　その他、相生山には生育していないが、タブノキ（楠・椨）・クロモジ（黒文字）・シロモジ（白文字）・ダンコウバイ（檀香梅）・ゲッケイジュ（月桂樹）・シロダモ（白だも）など

ブナ科

若葉・葉柄＝赤っぽい

葉柄など＝黄緑っぽい

3脈目立つ　葉裏に伏毛

夏緑落葉

　　　　　　　　　　　名古屋市の調査（’93.1-2月、’01.1月）で確認された野鳥　　34種

　　　　　　　　　　　　　　カワウ・ゴイサギ・ハイタカ・トビ・キジ・キジバト・アカゲラ・コゲラ　　発見！！　イボタロウムシ（水蝋虫）

緑地のアチコチに多く生育←蝋を採るため植栽？

 今月の樹木

 クスノキ科

ｔｏｐｉｃｓ

今月の旬
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樹木標準和名 漢字表記 科（APBⅡ） 属

1 ガマズミ 莢迷

2 コバノガマズミ 小葉莢迷

スイカズラ 吸蔓 スイカズラ スイカズラ

1 ノイバラ 野茨

2 ミヤコイバラ 都茨

3 テリハノイバラ 照葉野茨

ナツハゼ 夏櫨 ツツジ スノキ

　　　　　　　　　　　　ｍｅｍｏ

　花の蜜を吸い蔓　　冬でも緑→忍冬　　忍冬茶

　対生　　低木　　同定は葉の展開する4月以降

　相生山にはコバノガマズミが多い

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　薬　　　　　効　　　（Ｉｎｔｅｒ　ｎｅｔ　情報による）

　高血圧など生活習慣病症状の軽減

　　 まちがい捜し ？ヶ所

アントシアニン＝目の疲労回復や血液浄化作用

他のブルーベリー種の3～6倍

1
ガマズミｍｉｘ

　（神つ実酒）

2

　枝：大きな鉤形の刺+小さな刺　　

　ツル性　　枝：鉤形の刺　　葉表面に光沢　　バラ園芸種の台木

　アカマツ林　　葉：全縁、表面に先端が腺になった粗い毛　　花：総状花序

　健胃疲労回復、冷え性、不眠症

3

No.

2013年1月　　大きなコナラの樹の下で　小さな新年会から　始めましょう

2

3

4

Ｎｏ.

なつはぜリキュール

レンプクソウ ガマズミ

バラ ノイバラ

原材料

1

4

名　   前

薬用酒

　解熱、解毒薬、風邪の初期の発熱

　利尿作用、膀胱炎、腎臓病、各種の皮膚病、強壮、強請

　別名：ノバラ　　托葉基部に対になった鋭い刺

　瀉下薬、利尿薬　　　エイジツ（営実）エキス＝おでき、にきび、腫れ物に効果、　化粧品成分

　皮膚の保護作用、収れん作用、抗酸化性、美白性、保湿性、皮膚細胞の活性効果

忍冬（にんどう）酒

　（金銀花酒）

野薔薇ぶれんど

スイカズラの花

　

　　　　　　次回　２月１０日　9：30～

　テーマ　～冬を たっぷり 楽しもう～

　　　　―――　野鳥　越冬　春待つ森

事務局　（古川）

〒457-0863 名古屋市南区豊4-22-10

Tell/fax ： 052-821-6463
ｹｲﾀｲ： 080-5124-6463

e-mail： viva_forest@yahoo.co.jp

HP：ラブリーアース  → 検索

去年からの 宿題クイズ

　資料は山渓ﾊﾝﾃﾞｨ図鑑
『樹に咲く花』などを参照、
作成しています。
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