
Ｎｏ 年 月 日
　大都会、名古屋の中にわずかに残された里山の自然。
　森林インストラクターの北岡由美子さんと一緒に楽しく歩きましょう。

2 2010 1 17 　冬の雑木林 　年の始め、何と出会えるかな？ 22
3 2 14 　樹の芽に春を感じよう 27
4 3 14 　みんなで里山の春、確かめよう 　立春をすぎると、自然界には春の息吹が流れ始めます 27
5 4 11 　雑木林の春　こころゆくまで　楽しもう 　コナラの芽吹き、コバノミツバツツジの花・・・・ 34
6 5 9 　新緑の風のなかを歩こう 　ズミやミヤコツツジの花も楽しみです 37
7 6 13 　深緑の雑木林 　オトシブミを探してみよう 29
8 7 11 　夏の森、萩の花を楽しもう 21
9 8 8 　ナツハゼの実を見つけて味わってみよう 13
10 9 5 　希少種のウンヌケを探してみよう 16
11 10 10 　秋、いろんな木の実を楽しもう 　ウンヌケ探しも再挑戦・・・ 23
12 11 14 　身近な里山の秋を楽しもう 20
13 12 12 　大都会の雑木林、秋のなごりと冬の始まり 　・・・・・1年間をまとめます。 21 303

　「野鳥の会」の方の案内でシベリアや中国大陸から渡って来た
　ツグミなどを探します。お正月です。鷹にも会えるといいですね。

15 2 13 　春のきざしを見つけよう 　野鳥たちとの出会いも楽しみです。 27
16 3 13 　五感で楽しもう　森の春 29
17 4 10 　春の雑木林　たくさんのいのちとの出会い 　木の花　草の花　いきものたちの息吹きを楽しもう 28
18 5 8 　ズミ・アオハダ・ネジキ　・・・　初夏の樹の花を満喫しよう 27
19 6 12 　「ヒメボタルの森」の昼間を体験しよう 25
20 7 10 　いのち　たくましく　夏の森 19
21 9 11 　街なかの雑木林に　小さい秋　見つけよう 34
22 10 9 　木の実の秋を楽しもう 　酸っぱいガマズミ　アベマキのドングリ 23
23 11 13 　雑木林は秋の色　コナラの黄、紅いヤマハゼ・ヤマザクラ 26
24 12 11 　師走の紅葉を楽しもう　もう一つの相生山緑地 35 288

　冬の渡り鳥を観察しよう 15

　※参加者数は　受付名簿記載者のみ

14 2011 1 16

　　　　　　　　　相生山の四季を歩く会　　ｄａｔａ　　　　　　　2009.12～2011.12
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　テ　ー　マ 参加者数

1 2009 12 6 　初冬の雑木林 13


