
  2026年7月のキノコ　 撮影7/9,12 相生山の四季を歩く会
ｂｙ　K．Ⅰｎｏｕｅ

1 2 3

アイタケ（藍茸） アカヤマドリ（赤山鳥） アセタケ（汗茸） ｓｐ.

ベニタケ科 イグチ科 アセタケ科

ベニタケ属 ヤマイグチ属 アセタケ属

菌根／食 菌根／食 菌根／毒

4 5 6

アワタケヤドリタケ
（泡茸宿り茸）

イロガワリベニタケ
（色変わり紅茸）

ウスキモリノカサ
（薄黄森の傘）

ヒポミケスキン科 ベニタケ科 ハラタケ科

ヒポミケスキン属 ベニタケ属 ハラタケ属

寄生／不明 菌根／不明 腐生／食

7 8 9

ウスムラサキハツ
（薄紫発）

ウズラタケ（鶉茸）
オニイグチモドキ

（鬼猪口擬き）

ベニタケ科 タマチョレイタケ科 イグチ科

ベニタケ属 ウスキアナタケ属 オニイグチ属

菌根／食 腐生／不食 菌根／食
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10 11 12

カレエダタケ（枯枝茸） カレバキツネタケ（枯葉狐茸） キイボカサタケ（黄疣傘茸）

カレエダタケ科 ヒドナンギウム科 イッポンシメジ科

カレエダタケ属 キツネタケ属 イッポンシメジ属

菌根／不明 菌根／不食 腐生／毒

13 14 15

キアシヤマドリタケ
（黄脚山鳥茸）

キアミアシイグチ
（黄網脚猪口）

キイロイグチ（黄色猪口）

イグチ科 イグチ科 イグチ科

ヤマドリタケ属 キアミアシイグチ属 キイロイグチ属

菌根/不明 菌根／不食 菌根菌／食

16 17 18

キニガイグチ（黄苦猪口） クサハツモドキ（草発擬き） クモタケ（蜘蛛茸）

イグチ科 ベニタケ科 所属科未定

ニガイグチ属 ベニタケ属 ノムラエア属

菌根／食 菌根／不食 冬虫夏草　　寄生／不食　

裏
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19 20 21

クロアザアワタケ（黒痣泡茸） クロハツ（黒発） クロハツモドキ（黒発擬き）

イグチ科 ベニタケ科 ベニタケ科

アワタケ属 ベニタケ属　　 ベニタケ属　　

菌根/不食 菌根／毒　　襞が疎 菌根/毒　　　襞が密、黒変

22 23 24

クロコタマゴテングタケ
（黒小玉子天狗茸）

コガネキクバナイグチ
（黄金菊花猪口）

コゲチャイロガワリ
（焦げ茶色変わり）

テングタケ科 イグチ科 イグチ科

テングタケ属 キクバナイグチ属 ヤマドリタケ属

菌根／毒 菌根／食　　傘の皹黄色っぽい 菌根／不明

25 26 27

コツブタケ（小粒茸） シロオニタケ（白鬼茸） タマシロオニタケ（玉白鬼茸）

ニセショウロ科 テングタケ科 テングタケ科

コツブタケ属 テングタケ属 テングタケ属

菌根／不食 菌根／毒 菌根／毒
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28 29 30

シロハツ（白発） シロハツモドキ（白発擬き） ツチカブリ（土被り）

ベニタケ科 ベニタケ科 ベニタケ科

ベニタケ属 ベニタケ属 チチタケ属

菌根／食 菌根／毒 菌根／毒

31 32 33

シロススホコリ（白煤埃） セイタカイグチ（背高猪口） チチタケ（乳茸）

モジホコリ科 イグチ科 ベニタケ科

ススホコリ属 キクバナイグチ チチタケ属

変形菌＝粘菌／不明 菌根／食 菌根／食

34 35 36

チャタマゴタケ（茶玉子茸） チャニガイグチ（茶苦猪口）
コテングタケモドキ

（小天狗茸擬き）

テングタケ科 イグチ科 テングタケ科

テングタケ属 ニガイグチ属 テングタケ属

菌根／食 菌根／不明 菌根／毒
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37 38 39

テングタケ（天狗茸） テングツルタケ（天狗蔓茸）
ニオイコベニタケ

（匂い小紅茸）

テングタケ科 テングタケ科 ベニタケ科

テングタケ属 テングタケ属 ベニタケ属

菌根／毒 菌根／毒 菌根／不食

40 41 42

ニッケイタケ（肉桂茸） ヌメリコウジタケ（滑り麹茸） ハナオチバタケ（花落ち葉茸）

所属科未定 イグチ科 ホウライタケ科

オツネンタケ属 ヌメリコウジタケ属 ホウライタケ属

腐生／不食 菌根／食 腐生／不食

43 44 45

ヒナツチガキ（雛土柿）
ヒメコンイロイッポンシメジ

（紺色一本占地）
ブドウニガイグチ

（葡萄苦猪口）

ヒメツチグリ科 イッポンシメジ科 イグチ科

ヒメツチグリ属 イッポンシメジ属 ニガイグチ属

腐生／不明 菌根／不食 菌根／毒
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46 47 48

ベニイグチ（紅猪口） ベニタケ（紅茸）ｓｐ ベニヒガサ（紅日傘）

イグチ科 ベニタケ科 ヌメリガサ科

ベニイグチ属 ベニタケ属 アカヤマタケ属

菌根／不明 菌根／不明　　分類困難 腐生／不食

49 50 51

ヘビキノコモドキ（蛇茸擬き）
ムラサキヤマドリタケ

（紫山鳥茸）
モエギアミアシイグチ

（萌黄網脚猪口）

テングタケ科 イグチ科 イグチ科

テングタケ属 ヤマドリタケ属 キアミアシイグチ属

菌根／毒 菌根／食 菌根／毒

52 53 54

モミジウロコタケ（紅葉鱗茸） ヤグラタケ（櫓茸） ヤブレベニタケ（破れ紅茸）

ウロコタケ科 シメジ科 ベニタケ科

カタウロコタケ属 ヤグラタケ属 ベニタケ属

腐生／不食 寄生／不食 菌根／不食　　柄、襞の縁:赤い
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